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Taller Transcongreso: Clozapina: Farmacologia, Eficacia y Manejo Clinico
Coordinador del Curso: Ricardo Arturo Saracco Alvarez

Profesores: Ricardo Arturo Saracco Alvarez!, Mauricio Rosel Vales', Maria
Soledad Rodriguez Verdugo?, Raul lvan Escamilla Orozco', Jests Alejandro
Aldana Lépez3, César Augusto Celada Borja'

1. Instituto Nacional de Psiquiatria Ramon de la Fuente Muiiz
2. Universidad de Sonora
3. Neuromodulacion GDL

Objetivos Educativos

1. Los participantes al taller analizaran los contenidos tematicos del libro:
“Clozapina: Farmacologia, Eficacia y Manejo Clinico”.

2. Los participantes al taller analizaran y discutiran casos y escenarios clinicos
donde el uso de la clozapina sea necesario.

3. Los participantes al taller aprenderan el uso racional de la clozapina.

Descripcion del Taller Transcongreso

El Taller Transcongreso denominado “Clozapina: Farmacologia, Eficacia y Manejo
Clinico” es una iniciativa del Comité Cientifico y del Consejo Editorial de la APM,
durante el taller el Dr. Ricardo Arturo Saracco Alvarez junto con su equipo, ofreceran
a los congresistas una experiencia original, transformando los contenidos del nuevo
libro: “Clozapina: Farmacologia, Eficacia y Manejo Clinico” en una actividad
académica del mas alto nivel.

El libro “Clozapina: Farmacologia, Eficacia y Manejo Clinico” es una obra de
difusion, que aborda el tratamiento del trastorno psicético. La condicion psicética es
una manifestaciéon clinica que acompana a multiples trastornos psiquiatricos. La
pérdida del contacto con la realidad, las vivencias delirantes o alucinatorias no solo
escinden al individuo que las padece, sino que rompen su comunicacion con el
entorno social, lo aisla de la civilizacion y de cualquier parametro que le permitan
alcanzar una buena calidad de vida y experimentar su maximo desarrollo como ser
humano. Las condiciones psicoéticas resistentes al tratamiento, en particular en la
esquizofrenia, representan retos terapéuticos. La participacion de la red de apoyo
social inmediata y comunitaria, la continuidad del tratamiento, los efectos
colaterales, la disponibilidad y la posibilidad de compra de los medicamentos,
interactuan en la complejidad del reto para brindar la mejor opcién terapéutica a
cada paciente. Si bien la opcidn para el uso de la clozapina se ha reservado en la
mayoria de las ocasiones a pacientes con trastornos psicéticos resistentes al
tratamiento, existe en ciertas condiciones, la posibilidad de su utilizacibn como
antipsicotico de primera linea.



El libro ofrece su contenido en seis partes. La primera nos ubica en el qué y el como
del medicamento: la segunda aborda de forma abierta, clara y objetiva el tema de
los efectos colaterales; la tercera ofrece ayuda a los especialistas sobre su potencial
uso en poblaciones particulares como mujeres embarazadas o de la tercera edad;
la cuarta aborda temas selectos como las experiencias de los usuarios, los aspectos
éticos y de discontinuacion; la quinta desarrolla las experiencias del uso en
diferentes sedes de atencidn clinica mexicanas; finalmente la sexta integra
documentacion de uso rapido incluyendo el consentimiento informado.

El taller se llevara a cabo durante los tres dias del congreso en el Salén 5, que
hemos denominado “Labna”; sera necesario un registro y pago, independiente a la
inscripcion al congreso. Este pago al taller incluye el libro en papel. Cada dia tendra
dos bloques de 75 minutos cada uno; en total el taller tiene una duraciéon de 7 1/2
horas.



