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Curso: Avances en la Atencion Psiquiatrica Integral en los Trastornos Graves de
la Personalidad
Coordinador del Curso: Guillermo Medina Vidales

Profesores: Guillermo Medina Vidales ', César A. Garza Guerrero’,

1. Universidad Auténoma de Nuevo Ledn

Objetivos Educativos

1. Los participantes podran implementar metodologias de diagndstico integral de
trastornos graves de la personalidad (TGP) con enfoque en las dimensiones y
organizacién de la personalidad.

2. Los participantes podran conocer las generalidades y actualizacién en
etiopatogenia e Influencia de variables constitucionales, genéticas y factores de
desarrollo.

3. Los participantes comprenderan los marcos tedricos de la psicoterapia focalizada
en la transferencia como un abordaje psicoterapéutico. Supraordenantes
(Transdiagndsticos, Transmarcos tedricos, y Transmodalidades de intervencion) de
tratamiento ambulatorio y hospitalario, asi como los mecanismos de accidn
terapéutica propuestos.

4 Los participantes reflexionaran sobre el papel de las aproximaciones
farmacolégicas, y el abordaje de la conducta suicida de los pacientes con TGP desde
los modelos terapéuticos descritos y la prevencidon de crisis recurrentes hacia su
perpetuacién como un Modus Vivendi.

Descripcion del Curso

Dentro del curso se abordan los modelos actuales de diagndstico integral de los
trastornos graves de la personalidad, haciendo énfasis en metodologias
dimensionales y estructurales. Ademas de la influencia de diversos factores
etiolégicos en el desarrollo de la personalidad.

Se ofrece una introduccién a los Marcos Tedrico-Clinico Supraordenante
(transdiagnéstico, transmodalidades de tratamiento, vy transdisciplinario)
principalmente la Psicoterapia Focalizada en la Transferencia Aplicada (PFT-A), los
mecanismos de cambio que la evidencia cientifica propone y la experiencia de los
investigadores en su implementacidn en programas intrahospitalarios para TGP
(Hospital Universitario NL).



Ademas, se aborda el estado actual de la investigacion empirica multicéntrica y la
discusiodn de algunas controversias actuales en este tema incluyendo aspectos como
el uso de farmacos, la conducta suicida y el manejo de la comorbilidad.

Programa
Hora Actividad Objetivos Responsable
14:30 - Bienveniday Conocerse César Garza,
14_35 presentaciones Guillermo
Medina

14:35 - Ponencia Analizary discutir el César Garza
15:35 diagndstico integraly los

niveles de organizacién de

la personalidad; asi como

las generalidades de

modelos de tratamiento con

su evidencia empirica

actualy evidencia de la TFP.
15:35 - Ponencia Analizary discutir la César Garza
16:30 etiologia y marcos

terapéuticos

transdiagndésticos; el

manejo de farmacos dentro

de estos modelosy el

abordaje de la conducta

suicida como un estilo de

vidaen TGP.
16:30 - Receso
16:40
16:40 - Ponencia Analizary discutir el manejo | Guillermo
17:40 intrahospitalario; modelo Medina

de manejo del Hospital

Psiquiatrico; generalidades




de las intervenciones,
manejo de la comorbilidad

17:40 -
18:30

Ponenciay
evaluacion

Analisis y discusion de
complicaciones en el
tratamiento de casos
clinicos especificos.

Viabilidad de generalizar el
manejo en otros hospitales
del pais.

Guillermo
Medina




